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SENIORS,
IMAGINEZ VOTRE HABITAT

Participez a trois sessions de deux heures
pour anticiper vos besoins et rester le plus
longtemps possible a votre domicile.

Séances gratuites et animées par
le Centich et Eval’loire.




Seniors, imaginez votre habitat

Afin de permettre a chacun de rester acteur dans
son choix du lieu de vie, Eval’Loire vous propose
un temps d’échange, de réflexion, de conseils sur
votre habitat.

Qui est concerné ?

Toute personne de plus de 60 ans, quel que soit
son régime de protection sociale.

Comment ca marche ?

« Séniors, imaginez votre habitat » se présente
sous la forme de 3 séances de 2 heures au sein
d’un groupe de 20 personnes maximum, dans
le respect des mesures sanitaires en vigueur.

Chaque participant s’engage a suivre le cycle
complet. Les séances sont gratuites et animées par
le Centich et Eval’loire.

Une séance supplémentaire de visite d’un logement
adapté vous sera proposée.

: ’{}a Contenu des 3 séances

[0 Séance 1 - Je me questionne

Se poser les questions au bon moment : Quel
est mon projet de vie ? Comment faire mes
choix ?

Adapter mon habitat a mon corps et a ma vie :
vue, audition, loisirs, famille

S’interroger sur I’accessibilité intérieure et
extérieure, I’environnement géographique.

[ séance 2 - Je me renseigne

O
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Les aides possibles au domicile : dans les murs
et hors des murs

Les aides techniques, les idées « regues » de
I’accessibilité

Les aides financiéres ou fiscales,
que I'on soit locataire ou propriétaire

Les professionnels pour m’accompagner,
Les Labels : « Habitats facile a vivre »...

Séance 3 - Je m’informe
Les autres modeles de logement, colts...

Les interlocuteurs pour m’accompagner

Séance 4 - Optionnelle

Visite d’un logement adapté sur le territoire




